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KOEKJES voor HONGERIGE Honp ks ’

BOODSCHAPPEN LIJST

2 KOPPEN VOLKORENBLOEM
| KOP HAVERMOUT

1 OF 2 EIEREN

| GROTE TEEN KNOFLOOK _
EEN POT KIPPENBOUILLON MET (LEKKER VEEL) STUKJES KIP |
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. EERST DE HAVERMOUT EN DE BOUILLON SAMENVOEGEN, WACHTEN TOT
DE HAVERMOUT HET VOCHT HEEFT OPGENOMEN.

DAN DE BLOEM, EIEREN EN HET KNOFLOOK TOEVOEGEN EN KNEDEN
MAAR. ;
DEEG UITROLLEN SNIJDT ER VORMPJES UIT OF ROL BOLLETJES. (MAAK
DE BOLLETJES NIET TE GROOT) |
20 MINUTEN IN HET MIDDEN VAN DE OVEN OP STAND 180-200
ALS DE KOEKJES LICHT BRUIN ZIJN DAN ZIJN ZE KLAAR!

VARIATIE TIP
L [PV KIPPEN BOUILLON KUN JE OOK VIS BOUILLON MET STUKJES VIS NEMEN,

i" OM HET NOG LEKKERDER TE MAKEN KUN JE EEN BLIKJE VIS (OP WATER) DOOR HET DEEG
MENGEN. EVENTUEEL WAT EXTRA BLOEM TOEVOEGEN ALS HET DEEG TE NAT IS GEWORDEN:



